Informacién Salud Mental - IV Didlogo Ciudadano

Desde el entorno comunitario se desarrollan acciones orientadas al cuidado, la prevencion
y la gestion del riesgo en salud mental. Estas acciones incluyen la identificacion de
situaciones que afectan el bienestar emocional, la promocién de hébitos saludables, el
fortalecimiento de redes de apoyo comunitarias y la derivacion oportuna a los servicios de
salud cuando se identifican sefiales de alarma. Asimismo, se realizan actividades de
educacion para la salud publica, acompafiamientos y abordajes territoriales que permiten
comprender las dinamicas locales y responder a las necesidades de la comunidad,
garantizando un enfoque integral, preventivo y centrado en las personas y las comunidades.
Estas acciones de promocion y gestion del riesgo han contado con la participacion de
64.015 personas que transitan y habitan en el Distrito Capital durante enero 2022 hasta
septiembre de 2025.



